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PROGRAMA HORARIO

12 Etapa — 14 de outubro de 2011 — 62 feira — Manha

Horario Prova Sexo Fase
08.00h | 100 metros com barreiras Feminino Heptatlo
08.20h | 100 metros rasos Masculino Octatlo
08.25h | Langamento do Dardo Feminino Qualificacdo
08.30h | Arremesso do Peso Feminino Qualificacdo
08.40h | 100 metros rasos Masculino Eliminatorias
08.45h | Salto em Distancia Masculino Octatlo
09.00h | Salto com Vara Masculino Qualificacdo
09.05h | Salto em Altura Feminino Heptatlo
09.20h | 100 metros rasos Feminino Eliminatorias
10.00h | 400 metros rasos Masculino Eliminatorias
10.20h | Arremesso do Peso Masculino Qualificacdo
10.25h | Lancamento do Martelo Masculino Quallificacéo
10.30h | 400 metros rasos Feminino Eliminatorias
10.35h | Salto em Distancia Feminino Qualificacdo
11.00h | 100 metros com barreiras Feminino Eliminatorias
11.20h | 800 metros rasos Feminino Semifinal
11.40h | 800 metros rasos Masculino Semifinal
12.00h | 100 metros rasos Masculino Semifinal
12.20h | 100 metros rasos Feminino Semifinal
22 Etapa — 14 de outubro de 2011 — 62 feira — Tarde

Horério Prova | Sexo Fase
13.30h | CERIMONIA DE ABERTURA
14.00h | 100 metros com barreiras Feminino Semifinal
14.03h | Salto em Altura Masculino Qualificacdo
14.05h | Arremesso do Peso Masculino Octatlo
14.10h | Arremesso do Peso Feminino Heptatlo
14.15h | Salto em Distancia Feminino FINAL
14.20h | 400 metros rasos Feminino Semifinal
14.30h | Lancamento do Dardo Feminino FINAL
14.40h | 400 metros rasos Masculino Semifinal
15.00h | 400 metros rasos Masculino Octatlo
15.20h | 200 metros rasos Feminino Heptatlo
15.30h | Arremesso do Peso Feminino FINAL
15.33h | Salto Triplo Masculino Qualificacdo
15.40h | 100 metros rasos Masculino FINAL
15.45h | Lancamento do Martelo Masculino FINAL
16.00h | 100 metros rasos Feminino FINAL
16.20h | 800 metros rasos Feminino FINAL
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16.40h | 800 metros rasos Masculino FINAL
16.55h | Arremesso do Peso Masculino FINAL
17.00h | 100 metros com barreiras Feminino FINAL
17.20h | 5.000 metros Marcha Atlética Feminino FINAL
32 Etapa — 15 de outubro de 2011 — Sabado — Manha
Horario Prova Sexo Fase
08.00h | 110 metros com barreiras Masculino Eliminatorias
08.05h | Lancamento do Disco Feminino Qualificacdo
08.30h | 110 metros com barreiras Masculino Octatlo
08.35h | Salto em Distancia Feminino Heptatlo
08.50h | 200 metros rasos Masculino Eliminatorias
09.00h | Salto em Altura Masculino Octatlo
09.25h | Salto com Vara Masculino FINAL
09.30h | 200 metros rasos Feminino Eliminatorias
10.00h | Salto em Distancia Masculino Qualificacdo
10.05h | Lancamento do Dardo Feminino Heptatlo
10.10h | 400 metros rasos Feminino FINAL
10.30h | 400 metros rasos Masculino FINAL
10.50h | 800 metros rasos Feminino Heptatlo
10.55h | Salto em Altura Feminino Qualificacdo
11.00h | Lancamento do Martelo Feminino Qualificacdo
11.10h | 200 metros rasos Masculino Semifinal
11.30h | 200 metros rasos Feminino Semifinal
11.50h | 110 metros com barreiras Masculino Semifinal
42 Etapa — 15 de outubro de 2011 — Sdbado — Tarde
Horéario Prova Sexo Fase
14.00h | 400 metros com barreiras Feminino Eliminatorias
14.03h | Lancamento do Dardo Masculino Octatlo
14.05h | Salto com Vara Feminino Qualificacdo
14.10h | Salto em Altura Masculino FINAL
14.15h | Salto em Distancia Masculino FINAL
14.30h | 400 metros com barreiras Masculino Eliminatorias
15.00h | 1.500 metros rasos Feminino Semifinal
15.15h | Lancamento do Disco Feminino FINAL
15.30h | 1.500 metros rasos Masculino Semifinal
15.45h | Salto Triplo Feminino Qualificacdo
16.00h | 200 metros rasos Masculino FINAL
16.20h | 200 metros rasos Feminino FINAL
16.40h | 1.000 metros rasos Masculino Octatlo
16.45h | Lancamento do Martelo Feminino FINAL
17.00h | 110 metros com barreiras Masculino FINAL
17.20h | 2.000 metros com obstaculos Feminino FINAL
AR
e&y . ME&mMA L sovenn OETTET

Federagdo Paulista
de Atletismo

CAIXA

&

PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA




®

@
Brasileiros Caixa

enolreg2077y

Interclubes Atletismo

14 a 16/10 - Sdo Paulo/SP

17.40h | 2.000 metros com obstaculos Masculino FINAL
18.00h | 10.000 metros Marcha Atlética Masculino FINAL
52 Etapa — 16 de outubro de 2011 — Domingo — Manhéa

Horario Prova Sexo Fase

08.10h | Lancamento do Disco Masculino Qualificacdo

08.15h | Salto Triplo Masculino Qualificacdo

08.30h | 400 metros com barreiras Feminino Semifinal

08.50h | 400 metros com barreiras Masculino Semifinal

09.00h | Salto com vara Feminino FINAL

09.10h | 3.000 metros rasos Feminino FINAL p/Tempo

09.40h | 5.000 metros rasos Masculino FINAL P/Tempo

10.15h | Lancamento do Dardo Masculino Qualificacdo

10.20h | Revezamento Medley Feminino Semifinal

10.50h | Revezamento Medley Masculino Semifinal

62 Etapa — 16 de outubro de 2011 — Domingo — Tarde

Horario Prova Sexo Fase

14.00h | 400 metros com barreiras Feminino FINAL

14.05h | Salto Triplo Feminino FINAL

14.10h | Salto em Altura Feminino FINAL

14.15h | Lancamento do Dardo Masculino FINAL

14.20h | 400 metros com barreiras Masculino FINAL

15.30h | Salto Triplo Masculino FINAL

14.40h | 1.500 metros rasos Feminino FINAL

15.00h | 1.500 metros rasos Masculino FINAL

15.40h | Lancamento do Disco Masculino FINAL

15.30h | Revezamento Medley Feminino FINAL

16.00h | Revezamento Medley Masculino FINAL

Observacéo: este Programa sera revisado ao final do prazo de inscrigdes.
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