
  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

100 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

W: +2,0
1. 53 MOURA Lucimar BRA  11,30
2. 160 TAVARES Sónia POR  11,39
3. 158 TAVARES Carla POR  11,52
4. 58 SANTOS Evelyn BRA  11,57
5. 204 ESPÍRITO SANTO Glória STP  11,71
6. 191 DONA Pramila SRI  12,13
7. 130 CHEONG Im Wa MAC  12,51
8. 123 MANGUE Beatriz GEQ  14,01

12-07-2009       19:59



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

400 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 51 LIMA Jailma BRA  52,63
2. 54 PINHEIRO Emmily BRA  53,29
3. 192 MUDIYANSELAGE Chandrika SRI  53,41
4. 159 TAVARES Maria Carmo POR  54,32
5. 140 BARBOSA Vera POR  54,89
6. 205 LEAL Ludmila STP  58,40
7. 94 MONIZ Diana CPV  66,08

  

12-07-2009       20:04



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

1 500 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 139 AUGUSTO Jessica POR 4 15,86
2. 50 HEITLING Sabine BRA 4 17,68
3. 57 SANTOS Christiane BRA 4 21,45
4. 157 SOUSA Lídia POR 4 30,12

31 DIAS Neide Giovania ANG DNS

12-07-2009       20:00



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

100 m barreiras - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

W: +0,5
1. 52 MORAES Fabiana BRA 13,32
2. 149 LOPES Mónica POR 13,66
3. 39 ALBUQUERQUE Giselle BRA 13,73
4. 151 MAMONA Patricia POR 13,90
5. 206 QUARESMA Lecabela STP DNF

12-07-2009       19:58



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Altura  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 61 SILVA Lucimara BRA 1,81
2. 47 FREITAS Mónica BRA 1,78
3. 138 ANSELMO Marisa POR 1,74
4. 162 VIANA Liliana POR 1,64

Series 1,64 1,70 1,74 1,78 1,81 1,84

162 VIANA Liliana POR O XXX

138 ANSELMO Marisa POR - O XXO XXX

61 SILVA Lucimara BRA O O O XO O XXX

47 FREITAS Mónica BRA - O O XXO XXX

12-07-2009       19:57



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Salto em Comprimento  -  Fem
Class Dorsal Atleta Ano País Marca

1. 148 GOMES Naide POR 6,74
2. 43 COSTA Keila BRA 6,71
3. 49 GONÇALVES Fernanda BRA 6,20
4. 193 NUWANAGE Chamila SRI 5,96
5. 241 QUIWACANA Ungndi POR 5,88

Series
- 1 - - 2 - - 3 - - 4 - - 5 - - 6 -

193 NUWANAGE Chamila SRI 5,23 5,63 5,94 5,61 5,69 5,96
+2,5 +1,7 +5,4 +3,8 +2,5 -0,1

241 QUIWACANA Ungndi POR 5,83 X 5,88 5,79 X 4,95
+2,1 +5,2 +2,2 +2,6

49 GONÇALVES Fernanda BRA X X 6,14 X 6,20 X
+2,1 -1,8

43 COSTA Keila BRA 6,54 6,49 6,71 - 6,60 X
+2,8 +2,6 +2,1 +1,1

148 GOMES Naide POR 6,74 4,31 6,39 X X 5,06
+2,2 +3,2 +0,8 +2,0

12-07-2009       19:56



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

100 m - Semi-Final 1   -  Masc
Class Dorsal Atleta Ano País Marca

Vento: +2,8
1. 178 OBIKWELU Francis POR 10,38 Q)
2. 194 AMBEPITIYAGE Shehan SRI 10,43 Q)
3. 82 SENA Jorge BRA 10,47 Q)
4. 122 LOPES Ancuiam GBS 10,89 q)
5. 134 PAO Hin Fong MAC 10,98
6. 115 SILVA LIVRAMENTO Carlos CPV 11,32

100 m - Semi-Final 2   -  Masc
Class Dorsal Atleta Ano País Marca

Vento: +2,4
1. 76 MOREIRA Jose Carlos BRA 10,41 Q)
2. 120 DA SILVA Holder GBS 10,42 Q)
3. 173 GONÇALVES Dany POR 10,52 Q)
4. 198 RANASINHAGE Ashan SRI 10,53 q)
5. 96 BARBOSA Ademir CPV 11,42
6. 125 ESONO ABAGA Bonifacio GEQ 11,56

12-07-2009       17:30



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

100 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

Vento: +1,7
1. 178 OBIKWELU Francis POR 10,18
2. 76 MOREIRA Jose Carlos BRA 10,33
3. 82 SENA Jorge BRA 10,35
4. 120 DA SILVA Holder GBS 10,36
5. 194 AMBEPITIYAGE Shehan SRI 10,49
6. 173 GONÇALVES Dany POR 10,54
7. 198 RANASINHAGE Ashan SRI 10,55
8. 122 LOPES Ancuiam GBS 11,18

12-07-2009       18:40



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

400 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 89 VASCONCELOS Eduardo BRA 46,32
2. 170 FERREIRA João Pedro POR 47,00
3. 65 AMBROSIO Luis BRA 47,14
4. 182 RODRIGUES António POR 47,20
5. 197 MUDIVANSELAGE Sumeda SRI 47,75
6. 207 D'ALMEIDA Naiel STP 49,32
7. 111 NEVES ROCHA Sandro CPV 52,47
8. 97 COUTO Adilson CPV 55,32

12-07-2009       20:08



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

800 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 77 PAES Lutimar BRA 1 48,89
2. 186 SILVA Rui POR 1 49,03
3. 185 SILVA Renato POR 1 49,68
4. 72 GOMES Diego BRA 1 50,91
5. 108 MENDES Edelângelo CPV 2 01,76
6. 118 BALDE Raffik GBS 2 03,33
7. 240 TAVARES Gilsson CPV 2 10,95
8. 214 SILVA SOARES Dimas TLS 2 20,92

32 ANTONIO Manuel André ANG DNS
35 CAMPOS José Carlos ANG DNS

12-07-2009       18:38



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

5 000 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 168 DAMIÃO Manuel POR 14 34,69
2. 177 MBENGANI Eduardo POR 14 35,76
3. 81 SANTOS Ubiratan BRA 14 51,73
4. 101 DOS REIS BRITO Manuel CPV 15 46,33
5. 110 MOTA Paulo CPV 16 20,76
6. 211 DE CARVALHO Ribeiro TLS 16 34,34
7. 213 DOS SANTOS Francisco TLS 17 07,60

 

12-07-2009       19:11



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

110 m barreiras - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

W: +1,7
1. 83 SILVA Anselmo BRA 13,97
2. 183 SÁ Luís POR 14,22
3. 167 DABO Rasul POR 14,35
4. 87 SOUZA Eder BRA 14,84

133 IONG Kim Fai MAC DNF
102 FERNANDES Ricardo CPV DNF
106 LEAL Helton CPV DNS

  

12-07-2009       19:54



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Triplo Salto  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 169 ÉVORA Nelson POR 17,15
2. 78 SABINO Jefferson BRA 16,84
3. 165 CALDEIRA Marcos POR 16,41
4. 79 SANTOS Leonardo BRA 16,02
5. 135 SI Kuan Wong MAC 15,33
6. 37 KHIBO Célio ANG 14,61

97 COUTO Adilson CPV DNS
98 COUTO Eritson CPV DNS

Series
- 1 - - 2 - - 3 - - 4 - - 5 - - 6 -

37 KHIBO Célio ANG 14,35 14,61 X X 14,41 13,72
+0,9 +2,9 +1,7 +2,9

135 SI Kuan Wong MAC 14,46 15,33 14,72 X - -
+0,7 +1,6 +1,4

165 CALDEIRA Marcos POR 16,15 16,41 X X - 15,79
+1,2 +2,9 +1,1

79 SANTOS Leonardo BRA 15,51 15,61 16,02 X X 15,80
+2,5 +1,1 +0,9 +2,0

78 SABINO Jefferson BRA X X X X X 16,84
+1,4

169 ÉVORA Nelson POR X 16,71 17,15 X X -
+1,1 +1,5

12-07-2009       20:42



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Lançamento do Peso  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 171 FORTES Marco POR 19,74
2. 75 MENDONCA Gustavo BRA 17,89
3. 73 JULIÃO Ronald BRA 17,63
4. 189 VITAL E SILVA António POR 17,14
5. 132 HOU Fei MAC 14,63
6. 208 TRINDADE Hedson STP 12,28
7. 113 ROSA José CPV 10,90

105 GOMES Duane Barros CPV DNS

Series
- 1 - - 2 - - 3 - - 4 - - 5 - - 6 -

113 ROSA José CPV 10,81 10,22 10,90 10,32 X 10,54

208 TRINDADE Hedson STP 12,28 12,24 12,19 X 12,23 X

132 HOU Fei MAC 14,28 14,63 14,40 X 14,16 X

75 MENDONCA Gustavo BRA 16,90 17,89 X 16,65 17,52 X

189 VITAL E SILVA António POR 17,14 X X X X X

73 JULIÃO Ronald BRA 17,24 17,21 X 17,63 X X

171 FORTES Marco POR 18,25 19,74 X 19,40 19,29 19,38

12-07-2009       18:00



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

400 m Deficientes Motores  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 215 MANUEL Maria Celeste ANG 73,91
2. 218 SANTOS Jenifer BRA 74,38
3. 221 SANCHES Suely CPV 79,44

12-07-2009       20:00



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

400 m Deficientes Motores  -  Masc
Class Dorsal Atleta Ano País Marca

1. 216 CÂNDIDO  Cândido G. ANG 54,07
2. 225 MONTEIRO José António POR 54,52
3. 217 ZINGA Alfredo Manuel ANG 55,42
4. 219 PINHEIRO Edson BRA 57,03
5. 220 ARAÚJO Carlos CPV 57,62
6. 223 MARQUES Manuel TLS 69,5

12-07-2009       18:26



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

200 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

W: +4,0
1. 160 TAVARES Sónia POR  23,64
2. 58 SANTOS Evelyn BRA  23,79
3. 48 GOMES Vanda BRA  23,91
4. 192 MUDIYANSELAGE Chandrika SRI  24,03
5. 158 TAVARES Carla POR  24,08
6. 191 DONA Pramila SRI  25,52
7. 131 LAM Ka Im MAC  26,39

  

13-07-2009       20:33



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

800 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 161 TEIXEIRA Sandra POR 2 06,42
2. 57 SANTOS Christiane BRA 2 07,14
3. 64 TITO Josiane BRA 2 07,15
4. 136 PIÚZA Leonor Odete MOZ 2 07,48
5. 144 COSTA Joana POR 2 09,84
6. 31 DIAS Neide Giovania ANG 2 11,86

203 DE SOUSA Adimilda STP 2 38,9
124 MIKUE ONDO Emilia GEQ DQ (163.5
94 MONIZ Diana CPV DNF

13-07-2009       23:00



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

5 000 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 153 MOREIRA Sara POR 15 45,05
2. 143 CARNEIRO Leonor POR 16 15,40
3. 60 SILVA Fabiana BRA 16 21,79
4. 56 SABINO Nadir BRA 17 29,76
5. 202 BONFIM Celma STP 18 05,17
6. 210 NAPOLEÃO Juventina TLS 20 38,00

13-07-2009       22:02



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

400 m barreiras - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 63 TEODORO Lucimar BRA  56,69
2. 150 LOPES Patricia POR  57,05
3. 46 FRANÇA Luciana BRA  58,52
4. 145 DELGADO Leslie POR  63,81

201 AFONSO VARELA Juliene STP DNF

13-07-2009       21:00



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Triplo Salto  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 151 MAMONA Patricia POR 13,79
2. 49 GONÇALVES Fernanda BRA 13,41
3. 62 SILVA Tânia BRA 13,23
4. 206 QUARESMA Lecabela STP 13,07
5. 154 PEREIRA Januária POR 12,75

Series
- 1 - - 2 - - 3 - - 4 - - 5 - - 6 -

206 QUARESMA Lecabela STP 13,04 13,07 X 12,47 X 11,86
+2,7 +1,7 +1,0 +0,4 +0,3

154 PEREIRA Januária POR 12,32 12,22 12,75 X 12,43 12,45
+0,9 +3,2 +2,0 +0,6 +0,5 +1,3

49 GONÇALVES Fernanda BRA 13,30 X X 13,11 X 13,41
+1,7 +0,9 +1,5 +1,6 +1,4

151 MAMONA Patricia POR 12,95 13,79 X 13,53 13,43 13,43
+2,3 +2,4 +1,5 +0,1 +1,2

62 SILVA Tânia BRA 13,15 X X 13,13 13,15 13,23
+2,4 +1,4 +1,0 +0,6 +0,9

13-07-2009       22:11



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Lançamento do Peso  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 38 ADRIANO Elisangela BRA 17,02
2. 40 BRITTO Andrea BRA 16,26
3. 142 BORGES Maria Antónia POR 15,24
4. 156 RODRIGUES Vanda POR 13,73
5. 128 CARDOZO Steffi IND 12,90
6. 93 MIRANDA Cheila CPV 9,48
7. 92 LIMA Vânia CPV 7,38

Series
- 1 - - 2 - - 3 - - 4 - - 5 - - 6 -

92 LIMA Vânia CPV 7,38 6,53 X 6,87 6,86 6,23

93 MIRANDA Cheila CPV 9,48 9,02 9,27 8,78 7,88 8,32

128 CARDOZO Steffi IND 12,85 12,75 12,56 X 12,90 12,61

156 RODRIGUES Vanda POR 13,73 X X X X X

142 BORGES Maria Antónia POR 15,24 X X X 15,14 X

40 BRITTO Andrea BRA X 16,15 15,90 X 15,98 16,26

38 ADRIANO Elisangela BRA 16,68 17,02 X 16,46 X X

13-07-2009       19:57



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

4 X 100 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 42 COELHO NETO Rosemar BRA  44,08
53 MOURA Lucimar
55 PRESTI Thaissa
58 SANTOS Evelyn

2. 147 FELISBERTO Andreia POR  45,05
146 DUARTE Tânia
158 TAVARES Carla
160 TAVARES Sónia

13-07-2009       21:24



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

4 X 400 m - Final  -  Fem
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 44 COUTINHO Geisa BRA 3 34,16
64 TITO Josiane
45 FERREIRA Sheila
51 LIMA Jailma

2. 140 BARBOSA Vera POR 3 37,90
150 LOPES Patricia
152 MONTEIRO Joceline
159 TAVARES Maria Carmo

3. 204 ESPÍRITO SANTO Glória STP 4 06,14
206 QUARESMA Lecabela
202 BONFIM Celma
205 LEAL Ludmila

14-07-2009       21:49



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

200 m - Semi-Final 1   -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

W: +2,4
1. 67 BARROS Bruno BRA 20,98 Q)
2. 120 DA SILVA Holder GBS 21,13 Q)
3. 197 MUDIVANSELAGE Sumeda SRI 21,70 Q)
4. 190 VITAL Ivo POR 21,78 q)
5. 115 SILVA LIVRAMENTO Carlos CPV 23,40

36 DONGOXE Edson ANG DNS
   
   

200 m - Semi-Final 2   -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

W: +2,3
1. 163 ABRANTES Arnaldo POR 21,16 Q)
2. 86 SOUSA Hugo BRA 21,52 Q)
3. 194 AMBEPITIYAGE Shehan SRI 21,67 Q)
4. 129 MASCHINDRANATH Vasude IND 23,01 q)
5. 104 GOMES Amândio Jorge CPV 23,28
6. 119 BASSANGUÊ Ismael GBS 23,53
7. 126 NGUBA Reginaldo GEQ 24,51

13-07-2009       19:28



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

200 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

Vento: +2,4
1. 163 ABRANTES Arnaldo POR 20,64
2. 67 BARROS Bruno BRA 20,78
3. 86 SOUSA Hugo BRA 20,90
4. 120 DA SILVA Holder GBS 21,18
5. 194 AMBEPITIYAGE Shehan SRI 21,40
6. 197 MUDIVANSELAGE Sumeda SRI 21,89
7. 129 MASCHINDRANATH Vasude IND 22,94

190 VITAL Ivo POR DNS

13-07-2009       20:28



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

1 500 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 200 WIJEKOON Chaminda SRI 3 48,15
2. 172 GOMES Hélio POR 3 48,91
3. 88 SOUZA Hudson BRA 3 49,26
4. 164 ALBUQUERQUE Bruno POR 3 49,95
5. 85 SILVA Eder BRA 3 50,04
6. 114 SANÇA Ruben CPV 3 55,78
7. 35 CAMPOS José Carlos ANG 4 05,87
8. 118 BALDE Raffik GBS 4 07,78
9. 109 MONTEIRO Américo Lima CPV 4 11,61
10. 127 OVONO Benjamin GEQ 4 29,40
11. 211 DE CARVALHO Ribeiro TLS 4 39,31

13-07-2009       20:24



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

400 m barreiras - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 71 FERNANDES Raphael BRA 50,61
2. 80 SANTOS NETO João BRA 51,09
3. 137 COUTO Kurt Leonel MOZ 51,10
4. 175 GUALBERTO Bruno POR 52,15
5. 167 DABO Rasul POR 54,17
6. 102 FERNANDES Ricardo CPV 56,40
7. 121 GOMIS Michel GBS 56,72
8. 103 FORTES Daniel CPV 60,05

13-07-2009       21:33



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

3 000 m Obst. - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 179 PAULO Alberto POR 8 38,48
2. 181 RIBEIRO Pedro POR 8 39,90
3. 70 FERNANDES Fernando BRA 9 32,90
4. 212 DE DEUS Elias TLS 10 23,04
5. 209 TRISTE QUINTAS Anastácio STP 11 12,07

13-07-2009       20:53



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Altura  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 69 COBBO Guilherme BRA 2,16
2. 174 GONÇALVES Paulo POR 2,12
3. 34 BRAVO DA COSTA Ulika ANG 2,06
4. 176 GULIY Roman POR 2,06
5. 208 TRINDADE Hedson STP 2,00
6. 107 MEDINA Yannik CPV DNQ
7. 113 ROSA José CPV DNQ

Series 1,94 2,00 2,06 2,12 2,16 2,21

107 MEDINA Yannik CPV XXX

113 ROSA José CPV XXX

208 TRINDADE Hedson STP O O XXX

34 BRAVO DA COSTA Ulika ANG O O O XXX

174 GONÇALVES Paulo POR - O O XO XXX

176 GULIY Roman POR - O XO XXX

69 COBBO Guilherme BRA - - O XXO O XXX

O Juri de Apelo decidiu atribuir medalha de prata ao atleta de Angola 

13-07-2009       22:54



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

Salto em Comprimento  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 166 CHUVA Marcos POR 8,09
2. 165 CALDEIRA Marcos POR 7,83
3. 68 BISPO Rogerio BRA 7,78
4. 90 VIEIRA Erivaldo BRA 7,63
5. 105 GOMES Duane Barros CPV 6,51
6. 112 RAMOS ROCHA Lúcio CPV 5,89

Series
- 1 - - 2 - - 3 - - 4 - - 5 - - 6 -

105 GOMES Duane Barros CPV 6,51 6,43 5,83 X - -
+4,9 +2,7 +2,8

112 RAMOS ROCHA Lúcio CPV 5,80 5,89 4,75 - - -
+2,5 +2,0 +2,6

165 CALDEIRA Marcos POR 7,38 7,78 X X 7,83 7,69
+0,7 +2,6 +3,0 +0,7

166 CHUVA Marcos POR X 8,09 7,75 7,00 7,58 X
+3,9 +3,2 +2,9 +1,4

68 BISPO Rogerio BRA 7,44 7,78 7,76 7,70 X 5,79
+0,9 +3,1 +2,2 +2,2 +2,0

90 VIEIRA Erivaldo BRA X 7,49 5,96 X 7,63 5,98
+1,9 +0,8 +4,4 +3,0

13-07-2009       20:40



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

4 X 100 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 74 LIMA Vicente BRA 39,30
76 MOREIRA Jose Carlos
82 SENA Jorge
67 BARROS Bruno

2. 173 GONÇALVES Dany POR 39,31
163 ABRANTES Arnaldo
188 SOUSA Edi
178 OBIKWELU Francis

3. 196 SAFRAN Mohamed SRI 40,58
198 RANASINHAGE Ashan
199 WARNAKULASURIYA Jeewan
194 AMBEPITIYAGE Shehan

4. 117 ALMEIDA Suaido GBS 44,79
122 LOPES Ancuiam
119 BASSANGUÊ Ismael
121 GOMIS Michel

5. 96 BARBOSA Ademir CPV 44,94
104 GOMES Amândio Jorge
115 SILVA LIVRAMENTO Carlos
112 RAMOS ROCHA Lúcio

13-07-2009       21:44



  

Lisboa, 12 e 13 Julho 2009

Resultados

4 X 400 m - Final  -  Masc
Class Dorsal Atleta País Marca

1. 65 AMBROSIO Luis BRA 3 07,76
91 VIEIRA Wallace
66 BARGAS Rodrigo
89 VASCONCELOS Eduardo

2. 184 SANTOS Filipe POR 3 13,10
182 RODRIGUES António
175 GUALBERTO Bruno
170 FERREIRA João Pedro

3. 196 SAFRAN Mohamed SRI 3 21,70
198 RANASINHAGE Ashan
199 WARNAKULASURIYA Jeewan
194 AMBEPITIYAGE Shehan

4. 96 BARBOSA Ademir CPV 3 34,63
104 GOMES Amândio Jorge
115 SILVA LIVRAMENTO Carlos
112 RAMOS ROCHA Lúcio
117 ALMEIDA Suaido GBS DNS
122 LOPES Ancuiam
119 BASSANGUÊ Ismael
121 GOMIS Michel

13-07-2009       22:33



Resultados Masculinos - 10km

1º - Rui Pedro Silva – POR – 30:14

2º - Daniel Silva – BRA – 30:30

3º - Ricardo Ribas – POR – 30:46

4º - Artur Santiago – ANG – 30:47

5º - Nelson Cruz – CPV – 31:54

6º - Adilson Varela – CPV – 32:26

7º - Benjamim Ovono – GEQ – 35:59



Resultados Femininos - 10km

1ª - Fernanda Ribeiro – POR – 32:49

2ª - Marisa Barros – POR – 33:14

3ª - Adriana Silva – BRA – 35:36

4ª - Michele Chagas – BRA – 35:42

5ª - Celma Bonfim – STP – 40:35

6ª - Eva Sanches Pereira – CPV – 44:56

7ª - Emília Ondo – GEQ – 46:15
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